
INFORMAZIONI GENERALI 
 
GIORNATA DI AGGIORNAMENTO 
CUFFIA DEI ROTATORI: TENDENZE E PROSPETTIVE IN CHIRURGIA E RIABILITAZIONE 
Bologna, sabato 18 novembre 2017 dalle ore 8,00 alle ore 18,00 
 

SEDE DEL CORSO 
Bellaria Hotel & Congressi - Via Altura, 11 bis, Bologna 
 
Presidenti: Giovanni Campagnoli; Giovanni Merolla 
Comitato Scientifico: Giovanni Campagnoli, Ugo Cavina, Giovanni Merolla 
 
Segreteria Organizzativa 
A.R.A.R. 
Associazione di Ricerca e Aggiornamento in Riabilitazione 
Via Mazzini, 2/3 - 40138 Bologna 
Tel. 051 0826692 - Fax 051 0821584 
E-mail: eventi@ararform.eu 
 
 

PROGRAMMA 
8:00: Registrazione dei partecipanti 

08:30: Presentazione dell’evento: Giuseppe Porcellini 

09.00: I Sessione: Biomeccanica e Inquadramento clinico delle rotture di cuffia 

Moderatori: Campagnoli G, Merolla G 

09.00-09.15 Patomeccanica e classificazione Merolla G 

09.15-09.30 Valutazione clinica: come riconoscerle e fattori prognostici – Combi A 

09.30-09.45 Capo lungo del bicipite: patologia primitiva o secondaria? – Cerciello S. 

09.45-10.00 Diagnostica per immagini: quale indagine è realmente utile? – Monetti G 

10.00-10.45 Gleno-omerale e scapolo-toracica: che ruolo ha l’analisi cinematica? - Cutti A  

10.45-11.15 Tavola rotonda: ortopedico, radiologo e bio-ingegnere: quali informazioni devono condividere? 

11.15-11.30 Pausa 

11.30: II Sessione: Trattamento conservativo e chirurgico 

Moderatori: Rotini R., Stignani S. 

11.30-11.45 Le tendinopatie di cuffia: come trattarle? Creta D.  

11.45-12.00 Onde d’urto extracorporee: razionale terapeutico ed evidenze cliniche D’Agostino M.  

12.00-12.15 PRP, PRF e terapia biologica: medicina rigenerativa? - Ricci A., Merolla G. 

12.15-12.30 Artroscopia: indicazioni, tecnica e attuali evidenze - Guerra E. 

12.30-12.45 Transfer tendinei nelle rotture irreparabili: indicazioni e limiti - Augusti C.A. 

12.45-13.00 Protesi inversa: quale indicazione? Merolla G. 

13.00-13.30 Tavola rotonda: conservativo o chirurgico: quale approccio iniziale è più indicato? 

 

13.30-14.30 Pausa  

 

14.30 - III Sessione: Riabilitazione postoperatoria 

Moderatori: Cavina U, Creta D 

14.30-14.45 Riabilitazione dopo sutura di cuffia: cauta o accelerata? Frizziero  

14.45-15.00 Riabilitazione dopo transfer tendinei: cosa aspettarsi - Cavina U. 
15.00-15.15 Riabilitazione dopo protesi inversa: quali differenze rispetto alla anatomica?  Fusaro I. 



15.15-15.45 Tavola rotonda: sono cambiate le tendenze nella riabilitazione di cuffia? 

15.45 IV Sessione: La cuffia nello sport 

Moderatori: Combi F, Merolla G 

15.45-16.00 La cuffia nell’atleta overhead professionista: overuse ed effetti clinici Fogli M 

16.00-16.15 La cuffia negli sport da contatto: quali lesioni e come trattarle Cavina U 

16.15-16.30 Rieducazione conservativa e postoperatoria nell’atleta: tempi e aspettative De Santis E 

16.30-16.45 Ritorno allo sport: ruolo del preparatore CuzzolinF  

16.45-17.30 Tavola rotonda: medico sportivo, fisioterapista, laureato in scienze motorie/preparatore atletico: come 

interagiscono tra di loro? 

17.30-17.45 Take home message 

17.45-18.00 Test di verifica 

18.00 Chiusura lavori 

 

QUOTE DI ISCRIZIONE 

- € 70 + IVA 22%  
- € 95 + IVA 22% comprensivo di light lunch (su prenotazione entro il 30 ottobre) 
- € 50 + IVA Associati SICSeG e studenti specializzandi 

 
La scheda di iscrizione ed il pagamento devono pervenire alla Segreteria organizzativa ARAR entro il 30 ottobre 2017. Per le 
iscrizioni pervenute dopo il 30 ottobre 2017, le singole quote avranno un aumento di € 20,00 cad. 
 
ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE 

Gli attestati di partecipazione potranno essere ritirati presso la Segreteria a fine corso. 
 
COME RAGGIUNGERCI in bus 

- Dalla Stazione Centrale FS  
linea ATC n° 36 direzione Ospedale Bellaria; scendere alla fermata “ALTURA” (penultima fermata prima del capolinea).  
- Dal Centro Città 
linea ATC n° 90 (fermata Piazza Minghetti-Via Farini) direzione Ospedale Bellaria; scendere alla fermata “ALTURA” 
(penultima fermata prima del capolinea). Gli autobus 36 e 90 passano ogni 10-15 minuti e sono in servizio fino alle 20.30. 
Una volta scesi, attraversare la strada e raggiungere il Padiglione Tinozzi a 50m, prendere il ponte ciclopedonale che collega 
l’ospedale con il viale d’ingresso dell’hotel. Proseguire a destra per 50m fino all’entrata del Bellaria Hotel. 
 

ACCREDITAMENTO E.C.M. - Provider ECM: A.R.A.R. Cod. 3313 

È stata formulata la richiesta di accreditamento del Corso di aggiornamento ECM ID 3313-204547 cui 
sono stati attribuiti n. 5,6 crediti formativi. 
 
Sono stati richiesti i crediti formativi per le figure: Fisioterapisti e Medici Chirurgi (discipline: Medicina 
dello Sport; Medicina fisica e riabilitazione; Medicina Generale – Medici di famiglia; Ortopedia e 
Traumatologia).  
Non sarà possibile erogare crediti per discipline non previste. 
 
L'attestazione dei crediti ottenuti è subordinata a: 
- partecipazione ad almeno il 90% della durata dell’evento; 
- compilazione della scheda di valutazione dell'evento; 
- superamento della prova di apprendimento (questionario, almeno 75% risposte esatte). 
Si rammenta al partecipante che il limite massimo dei crediti formativi ricondotti al triennio di 
riferimento 2017-2019 acquisibili mediante invito da sponsor è di 1/3. 
 
L’attestato, riportante il numero dei crediti assegnati, verrà inviato tramite PEC via email al 
Partecipante, dopo aver effettuato le opportune verifiche. 


