
Artrite Reumatoide: il percorso evolutivo nella gestione dei pazienti 

Ravenna – sabato 27 febbraio 2016 
 

I sintomi legati all’artrite rappresentano uno motivi per cui il paziente si reca dal MMG. La diagnosi e il 

trattamento  precoci  possono  variare  notevolmente  il  decorso  della  malattia,  ma  è  necessario 

riconoscere i segni e sintomi di allerta che caratterizzano tale patologia e consentono un invio precoce 

allo  specialista.  L’uso  degli  esami  strumentali  e  la  conoscenza  delle  diverse metodiche  diagnostiche 

nelle varie fasi della malattia, la diagnosi precoce e un trattamento farmacologico tempestivo sono in 

grado di modificare l’evoluzione della malattia stessa. La diagnosi va posta prima del manifestarsi delle 

lesioni ossee. La maggiore conoscenza dei meccanismi immunitari, alla base della malattia, e le chance 

farmacologiche oggi a disposizione hanno stravolto l’approccio al trattamento dell’Artrite Reumatoide 

permettendo di  ottenere  risultati  sempre più  favorevoli  per  il  paziente  .  Il  ruolo del MMG diventa  il 

nodo centrale sia per la valutazione dei primi sintomi in fase di esordio sia per la cogestione del follow‐

up clinico con lo specialista. 

 
Ore 8.30 Iscrizione dei partecipanti 
 
Ore 8.45 Introduzione presentazione del corso (Pierluigi Cataleta, Dirig. Medico in Reumatologia 

AUSL Romagna, Ospedale di Ravenna) 
Saluto delle Autorità (Direzione Sanitaria Ausl Romagna) 
Saluto del Primario (Dr. Leonardo Rasciti, Dir. UO Medicina Interna di Ravenna) 

 
Moderatore: Pierluigi Cataleta 
 
I Sessione 

DAL SINTOMO ALLA DIAGNOSI PRECOCE DELL’ARTRITE REUMATOIDE 

 
Ore.9.00 Dati Epidemiologici dell’Artrite Reumatoide in Emilia Romagna 
              (Daniele Conti‐ AMRER) 
 
Ore 9.25 Approccio e gestione dell’artrite all’esordio del MMG  
             (Ilaria Frisoni – MMG Ravenna) 
 
Ore 9.50 Patogenesi dell’Artrite Reumatoide 
             (Riccardo Meliconi ‐ Bologna) 
 
Ore 10.15 Esordio, evoluzione clinica, diagnosi e prognosi dell’Artrite Reumatoide 
             (Simona Bosi ‐ Ravenna ) 

 
Ore 10.40 Manifestazioni extrarticolari correlate all’Artrite Reumatoide 
               (Claudio Vitali ‐ Milano) 
 
Ore 11.05 Ecografia, risonanza magnetica e radiografia convenzionale: indicazioni nella Early 

Arthritis e follow‐up di malattia ‐ Confronto tra reumatologo e radiologo 

(Carlo Orzincolo ‐ Faenza) 
     (Maria Cristina Focherini ‐ Rimini) 
 
Ore 11.30 L’utilizzo della clinimetria nella pratica clinica 

(M. Tardella ‐ Faenza) 



 
II Sessione: 

 

TRATTAMENTO DELL’ARTRITE REUMATOIDE 

 
Ore 11.55 Chance terapeutiche tradizionali e biotecnologiche: dal paziente naive alle successive 
linee di trattamento 

                 (Gianluigi Bajocchi ‐ Reggio Emilia) 
 
Ore 12.20 Gestione dei Farmaci in Gravidanza 

(Sarah Giacuzzo ‐ Lugo) 
 
Ore 12.45 Terapia non farmacologiche nella gestione del paziente con Artrite 

Reumatoide:“L’economia articolare” 
(Maria Letizia Marini‐ Cinzia Lotta – Dirig. Medico in Fisiatria, AUSL Romagna, Ospedale di 
Ravenna)  

 
Ore 13.10  Discussione 

Ore 13.45   Chiusura dei lavori e consegna questionario ECM 
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LISTA FACULTY (RELATORI E MODERATORI) 

 

COGNOME NOME LAUREA LAUREA 

SPECIALISTICA 

ENTE CITTA' OSP. REPARTO QUALIFICA 

BAJOCCHI GIANLUIGI MEDICINA E 

CHIRURGIA 

REUMATOLOGIA AOSP REGGIO 

EMILIA 

REGGIO 

EMILIA 

REUMATOLOGIA RESPONSABILE 

DI STRUTTURA 

SEMPLICE 

BOSI SIMONA MEDICINA E 

CHIRURGIA 

REUMATOLOGIA OSPEDALE 

SANTA MARIA 

DELLE CROCI 

RAVENNA REUMATOLOGIA DIRIGENTE 

MEDICO 

CATALETA PIERLUIGI MEDICINA E 

CHIRURGIA 

REUMATOLOGIA OSPEDALE 

SANTA MARIA 

DELLE CROCI 

RAVENNA REUMATOLOGIA DIRIGENTE 

MEDCIO 

CONTI DANIELE GIURISPRUDENZA   AMRER ONLUS 

ASSOCIAZIONE 

MALATI 

REUMATICI 

EMILIA 

ROMAGNA  

BOLOGNA DIREZIONE RESPONSABILE 

AREA 

PROGETTAZIONE 

E SVILUPPO 

FRISONI ILARIA MEDICINA E 

CHIRURGIA 

DERMATOLOGIA E 

VENEREOLOGIA 

AUSL RAVENNA RAVENNA MMG MMG 

GIACUZZO SARAH MEDICINA E 

CHIRURGIA 

REUMATOLOGIA OSPEDALE 

UMBERTO I 

LUGO REUMATOLOGIA DIRIGENTE 

MEDICO 

LOTTA CINZIA MEDICINA E 

CHIRURGIA 

TERAPIA FISICA E 

RIABILITAZIONE 

OSPEDALE S.M. 

CROCI 

RAVENNA MEDICINA 

RIABILITATIVA 

DIRIGENTE 

MEDICO 

MARINI MARIA LETIZIA MEDICINA E 

CHIRURGIA 

FISIOTERAPIA OSPEDALE S.M. 

CROCI 

RAVENNA MEDICINA 

RIABILITATIVA 

DIRIG. MEDICO I 

LIV. 



MELICONI RICCARDO MEDICINA E 

CHIRURGIA 

REUMATOLOGIA  ISTITUTI 

ORTOPEDICI 

RIZZOLI 

BOLOGNA REUMATOLOGIA RESPONSABILE 

DELLA 

STRUTTURA 

SEMPLICE 

ORZINCOLO CARLO MEDICINA E 

CHIRURGIA 

RADIOLOGIA + 

MEDICINA 

NUCLEARE 

OSPEDALE DI 

FAENZA 

FAENZA RADIOLOGIA RADIOLOGO - 

DIRIGENTE 

MEDICO 

RASCITI LEONARDO MEDICINA E 

CHIRURGIA 

MEDICINA 

INTERNA + 

GERIATRIA E 

GERONTOLOGIA + 

ENDOCRINOLOGIA 

OSPEDALE 

SANTA MARIA 

DELLE CROCI 

RAVENNA UOC MEDICINA 

INTERNA 

DIRETTORE 

TARDELLA MARIKA MEDICINA E 

CHIRURGIA 

REUMATOLOGIA OSPEDALE 

CIVILE DI 

FAENZA 

FAENZA REUMATOLOGIA DIRIGENTE 

MEDICO 

VITALI CLAUDIO MEDICINA E 

CHIRURGIA 

REUMATOLOGIA + 

ALLERGOLOGIA E 

IMMUNOLOGIA 

CLINICA 

ISTITUTO VILLA 

SAN GIUSEPPE 

MILANO REUMATOLOGIA DIRIGENTE 

MEDICO 

 


